


NONNA CANNABIS

NONNA CANNABIS

Salsa Pomodoro con Cannabis

Hola, yo soy Nonna Cannabis “La abuelita italiana que cocina con hierbas”.

Hoy te voy a enseñar a preparar la exquisita Salsa Podomoro, sólo que esta vez, le 
agregaremos un poco de cannabis. 

Ingredientes:

• ½  kg de tomates
• 2 dientes de ajo
• 2 cdas. de Aceite de cannabis
• 4 hojas de cannabis, Albahaca, sal y pimienta al gusto.

Preparación:

Se caliente el aceite en una sartén, salteamos los ajos y añadimos los tomates troceados 
en dados de pequeño tamaño y se deja cocinar todo durante unos 15 minutos a fuego 
medio, dando como resultado una especie de crema. Posteriormente, la licuamos para 
evitar los grumos y que quede una crema lisa y homogénea. Por último, la volvemos a 
dejar en la sartén y le añadimos la sal, pimienta, las hojas de cannabis picaditas y 
albahaca durante unos 5 minutos. Lista para servir.

Esto ha sido todo por esto semana, y no te olvides:

¡Pharmamedic y Nonna Cannabis están para darte una vida más saludable!

NOTA: Si estás comenzando a consumir este tipo de recetas, te recomendamos usar 
pequeñas dosis de hierbas para evitar futuras reacciones adversas en el organismo.


